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ماهية المرض:  
توضــح البيانــات المتاحــة حــول فيروس جــدري القــردة المنــتشر عالميــاًً في الوقــت الراهــن مخاطــره الصحيــة؛ وهــو مــا 

ـقـد يمـثـل تحدـاًيً للأنظـمـة الصحـيـة في العدـيـد ـمـن البـلـدان، وتتضـمـن البياـنـات الأساـسـية لـجـدري الـقـردة ـمـا يلي:

التعريــف: تعُــرف منظمــة الصحــة العالميــة جــدري القــرود المعــروف اختصــاراً بـ”إمبوكــس” بإنــه مرض يســببه  •
ــة،  ــات الجدري ــة الفيروس ــع لفصيل ــروس تاب ــو ف ــم MPXV(، وه ــادةً باس ــر ع ــردة )يخُت ــدري الق ــروس ج ف
التــي تشــمل الجــدري وجــدري البقــر والوقــس وفيروســات أخــرى. والفرعــان الحيويــان الجينيــان للفــروس همــا 

الفــرع الحيــوي الأول والثانــي. 

الأعــراض: يتســبب جــدري القــردة في إصابــة الأشــخاص بالعديــد مــن الأعــراض مختلفــة الحــدة، ففــي حــن  •
تكــون في غالبيــة الوقــت أعراضــه محتلمــة؛ فإنــه قــد يســبب للحوامــل والأطفــال والأشــخاص الذيــن يعانــون مــن 
ــة في مرفــق صحــي )حجــر صحــي(،  نقــص المناعــة أعراضــاً شــديدة الخطــورة، ويجعلهــم يحتاجــون إلى رعاي
وقــد يتســبب المــرض في بعــض الحــالات بالوفــاة؛ إذ تشــر البيانــات المتاحــة إلى أن المــرض تســبب في وفــاة مــا بــن 
%0.1 و%10 مــن الأشــخاص الذيــن أصيبــوا بــه. ومــن المهــم ملاحظــة أن معــدلات الوفيــات في البيئــات المختلفــة 

قــد تتبايــن بســبب عــدة عوامــل، مثــل: إتاحــة الرعايــة الصحيــة ومســتويات المناعــة. 

طــرق العــدوى والانتشــار: يصيــب جــدري القــردة معظــم الفئــات العمريــة، وبالرغــم مــن أنــه ليــس فيروســاً  •
ــد ينتقــل إلى البــر مــن  ــا ق ــاز التنفــي، كم ــق إفــرازات الجه ــإن جــدري القــردة ينتقــل عــن طري تنفســياً، ف
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صنفــت منظمــة الصحــة العالميــة فــي 14 أغســطس 2024 فيــروس جــدري القــروة كـ”حالــة طــوارئ صحيــة 
عالميــة”، وقــد جــاء قــرار منظمــة الصحــة العالميــة مدفوعــاًً بتزايــد حــالات الإصابــة بيــن الأطفــال والبالغيــن 
فــي أكثــر مــن 12 دولــة بأعــراض هــذا الفيــروس، ولاســيما مــع انتشــار سلالــة جديــدة لــه؛ وهــو الأمــر الــذي 
أعــاد المخــاوف مــن احتمــال تحــول الفيــروس إلــى وبــاء وجائحــة عالميــة علــى غــرار جائحــة “كورونــا”، وأعــاد 

المـخـاوف ـمـن احتـمـال لـجـوء العاـلـم إـلـى إغلاق جدـيـد.

تحدٍّّ جديد: مخاطر انتشار جدري القردة عالمياًً, 20 أغسطس 2024, أبوظبي: المستقبل للأبحاث والدراسات المتقدمة.

 Future Briefs تقديرات المستقبل

تحدٍّّ جديد: 
مخاطر انتشار جدري القردة عالمياً



20 أغسطس 2024 | 2

FUTURE BRIEFS تقديرات المستقبل

الحيوانــات البريــة المصابــة بالفــروس مــن خــال التلامــس المبــاشر مــع الــدم وســوائل الجســم والآفــات اللجديــة 
أو المخاطيــة للحيــوان المصــاب، أو تنــاول اللحــوم مــن حيــوان مصــاب، كمــا قــد ينتقــل عــر تلامــس الأشــياء بعــد 
اســتخدامها أو لمســها مــن شــخص مصــاب، كمــا قــد ينتقــل بــن البــر نتيجــة التلامــس الجســدي أو ممارســة 

الجنــس، أو قــد تنقلــه الأم الحامــل إلى الجنــن. 

العــاج والتطعيــم: قــد يتعــافى الأفــراد المصابــون في كثــر مــن الأحيــان بعــد الإصابــة بالفــروس في غضــون 3  •
أســابيع، وقــد يحتــاج بعضهــم إلى الرعايــة الصحيــة. ويحتــاج المصابــون بجــدري القــردة إلى التطعيــم باللقاحــات 
المتوافــرة؛ إذ يوجــد لقاحــان ضــد الجــدري، الأول معــروف باســم )Jynneos mpox( وهــو لقــاح مــن جرعتــن، 
ــن  ــو م ــتخدام، وه ــذا الاس ــاً له ــة خصيص ــدواء الأمريكي ــذاء وال ــه إدارة الغ ــت ب ــذي أذن ــد ال ــاح الوحي ــو اللق وه
ــة، ولكــن الإمــدادات مــن هــذا اللقــاح محــدودة للغايــة، ومكلفــة،  إنتــاج شركــة )Bavarian Nordic( الدانماركي
ــر  ــاح الآخ ــدة. واللق ــات المتح ــاً في الولاي ــه تجاري ــم أتاحت ــاً في 2022، ث ــه مجان ــدة بتوزيع ــات المتح ــت الولاي وقام
ــر  ــو غ ــة وه ــار جانبي ــبب في آث ــث التس ــن حي ــى م ــر أع ــى مخاط ــوي ع ــم )ACAM2000( وينط ــرف باس يع

مناســب للتحصــن الشــامل. 

ــة  ــات منظم ــاًً لتوصي ــد19” وفق ــد “كوفي ــم ض ــرار التطعي ــامل على غ ــم الش ــردة إلى التطعي ــدري الق ــاج ج ولا يحت
الصحــة العالميــة؛ إذ تدعــو المنظمــة إلى اســتخدام لقــاح شــلل الأطفــال لتطعيــم المخالــطين المقــربين لمـرضى جــدري 

لـفيروس. عـرض لـ طـر التـ عـرضين لخـ حـيين المـ ينلم الصـ قـرود والعاـ الـ

تطورات متسارعة:
تــشير بيانــات منظمــة الصحــة العالميــة إلى أن جــدري القــردة ليــس وليــد اليــوم، ولكــن تعــود بداياتــه إلى عــام 1958 
اًً  حينمــا تــم اكتشــاف فيروس جــدري القــردة في الدانمــارك لــدى قــرود احتجــزت لأغــراض البحــث، ثــم لاحقــاًً وتحديــد
في عــام 1970 تــم اكتشــاف أول حالــة إصابــة بشريــة بالــفيروس في الكونغــو لــدى طفــل يبلــغ مــن العمــر تســعة 
أشــهر، وتــشير المنظمــة إلى أنــه في عــام 1980 تــم القضــاء على جــدري القــردة ونهايــة التطعيــم ضــد فيروســه في جميع 
أنحــاء العالــم، ولكــن هــذا لــم يمنــع عــودة الــرض، الــذي ظهــر بشــكل مضطــرد في وســط إفريقيــا وشرقهــا وغربهــا، 

ومنــذ عــام 2022 بــدأت موجــات جديــدة عالميــة لانتشــاره.

ــاًً، في ضــوء ظهــور سلالــة جديــدة مــن الــفيروس )سلالــة  ويأتــي تحــول الــفيروس والمـرض إلى حالــة طارئــة عالمي
2( والتــي اســتطاعت الانتشــار خــارج الكونغــو، وهــي تنتقــل عــن طريــق الاتصــال الجــنسي وبأعــراض أقــل، كمــا 
يتزامــن هــذا التحــول مــع تــفشي فيروس “حمــى الضنــك” المتوطــن في وســط وغــرب إفريقيــا، وهــو يشــبه مــرض 
الجــدري ولكنــه أقــل عــدوى وينــتشر الــفيروس في المقــام الأول مــن خلال الاتصــال الوثيــق بالحيوانــات أو الأشــخاص 

ثـة. المـصـابين، واـسـتهلاك الـلحـوم الملوـ

ومنــذ مطلــع العــام الجــاري، تــم تأكيــد أكثــر مــن 18 ألــف حالــة إصابــة في جميــع أنحــاء إفريقيــا؛ إذ أعلنــت وكالــة 
ــة أو مؤكــدة بجــدري القــردة  الصحــة التابعــة للاتحــاد الإفريقــي، أنــه تــم تســجيل إجمــالي 18737 إصابــة محتلم
منــذ مطلــع العــام في إفريقيــا، بينهــا 1200 حالــة في أســبوع واحــد. وفي وقــت ســابق مــن الأســبوع، أعلنــت مراكــز 
مكافحــة الأمــراض والوقايــة منهــا في إفريقيــا، أن تــفشي جــدري القــردة يشــكل حالــة طــوارئ صحيــة عامــة، بعــد 

حــدوث أكثــر مــن 500 حالــة وفــاة، ودعــت إلى مســاعدات دوليــة لوقــف انتشــار الــفيروس.
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استجابة عاجلة:
في أعقــاب الإعلان عــن تصنيــف جــدري القــردة كحالــة طــوارئ صحيــة عالميــة، تزايــدت الأصــوات المطالبــة بضرورة 
تــوفير لقاحــات التعطيــم ضــد الجــدري، ولاســيما وأن تلــك اللقاحــات متوافــرة في الــدول المتقدمــة وليســت في الــدول 
الإفريقيــة الأكثــر إصابــة بــه، كمــا أن أســعار تلــك اللقاحــات مرتفعــة بشــكل ملحــوظ، فــعلى ســبيل المثــال، طالــب 
ــوفير مــا يقــارب مــن 3.5 مليــون جرعــة مــن لقاحــات  ــا، بت ــة، روجــر كامب ــر الصحــة في الكونغــو الديمقراطي وزي
جــدري القــرود لوقــف تــفشي الــفيروس؛ إذ تحتــاج الكونغــو إلى تطعيــم 2.5 مليــون شــخص للســيطرة على المـرض.

 هــذا وقــد أكــدت شركــة التكنولوجيــا الحيويــة الدانماركيــة، “بافاريــان نورديــك”، أنهــا تعتــزم زيــادة إنتــاج لقاحهــا 
المضــاد لجــدري القــردة والعمــل مــع منظمــات الصحــة الدوليــة لضمــان الوصــول العــادل للقــاح. وأضافــت أنهــا 
أبلغــت المراكــز الإفريقيــة لمكافحــة الأمــراض والوقايــة منهــا بقدرتهــا على تصنيــع 10 ملايين جرعــة مــن اللقــاح بحلول 
نهايــة عــام 2025، وتوريــد مــا يصــل إلى مليونــي جرعــة في العــام الحــالي. وقالــت الشركــة إنهــا تعمــل على توســيع 
شــبكة إنتاجهــا لتشــمل إفريقيــا، وإنهــا مســتعدة للعمــل مــع المراكــز الإفريقيــة وكذلــك مــع منظمــة الصحــة العالميــة 

لـجعـل الـلقـاح في متـنـاول جـميـع البـلـدان .

حدود التحول إلى جائحة:
أثــار إعلان منظمــة الصحــة العالميــة حالــة الطــوارئ الصحيــة العالميــة بشــأن جــدري القــردة العديــد مــن المخــاوف 
مــن احتمــالات تحــول الــفيروس إلى جائحــة أو بــاء على غــرار “كوفيــد19”، كمــا أثــار المخــاوف مــن احتمــال الجلــوء 
إلى حالــة الإغلاق العــام والضغــط على الأنظمــة الصحيــة الحاليــة التــي لــم تتعــاف بعــد مــن أزمــة “كورونــا”، ولكــن 
يــشير العديــد مــن الــخبراء إلى أن تلــك المخــاوف قــد لا تكــون واقعيــة أو واردة نظــراًً للاخــتلاف الجوهــري في البيانــات 
الأساســية بين “كوفيــد19” وجــدري القــردة )كمــا هــو موضــح بالجــدول رقــم 1(؛ وهــو الأمــر الــذي قــد يؤثــر في 

سـتجابة الدولـيـة إزاء التعاـمـل ـمـع الحاـلـة الصحـيـة الطارـئـة. نـهـج الـا

جدول رقم )1(: الفرق بين “كوفيد19” و”إمبوكس”

“إمبوكس”“كوفيد19”المعيار

الفيروسات المغلقةمن الفيروسات التاجيةنوع الفيروس

أقل قابلية للانتشار وإنشاء المتحوراتأكثر انتشاراًً وإنشاءًً للمتحوراتالقدرة على الانتشار

ليس جديداًًمرض جديد نسبياًًتاريخ الوباء

يمكن أن ينتقل جدري القردة عن طريق إفرازات الجهاز فيروس تنفسي )ينتقل عبر التنفس(طرق العدوى والانتشار
التنفسي، لكنه ليس فيروساًً تنفسياًً

ينتقل عبر التلامس المباشر )لمس الأشياء، لمس ينتشر عبر الهواءالانتقال
المصابين، الاتصال الجنسي(

يمكن السيطرة عليهمن الصعب السيطرة عليهالسيطرة عليه
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قد تظهر أعراضه بعد 21 يوماًً من الإصابة بالفيروستظهر أعراضه بين يومين إلى 14 يوماًًمدة ظهور الأعراض

الحمى والقشعريرة والصداع والتهاب أعراضه
الحلق وفقدان حاسة التذوق أو الشم.

ظهور بثور مليئة بالصديد وطفح جلدي، يمكن أن 
يكون مؤلماًً ويثير الحكة، ويميل إلى الانتشار على 

الوجه والأطراف.

قد يتعافى الأشخاص في فترة لا تقل التعافي
عن أسبوعين

يتعافى معظم الأشخاص المصابين بعد مرور ما بين 
أسبوعين إلى أربعة أسابيع.

يمكن أن يكون المرض شديداًً، وحتى مميتاًً، في يزيد من مخاطر الوفاةخطورته
حالات معينة، مثل الإصابة بالأمراض المزمنة

ليس قريباًً من معدل الوفيات الناجمة عن “كوفيد19”مرتفعمعدل الوفيات

لم تكن هناك لقاحات عند ظهوره؛ اللقاحات
وهو ما أدى إلى سرعة انتشاره

ثمة عدة لقاحات فعالة للغاية ضد جدري القردة، 
ويمكن إطلاق حملات للتطعيم

يوجد بالفعل اختبار تشخيصي لتفاعل البوليميراز يوجد اختبار )PCR( الاختبارات
المتسلسل )PCR( لجدري القرود

غير شاملشاملالتطعيم المطلوب

ــة ضــد  ــق اســتجابة فعال ــدولي لتحقي ــاك فرصــاًً أفضــل متاحــة لجملتمــع ال ويتضــح مــن الجــدول الســابق، أن هن
ــم اختبارهــا، وبــطء سرعــة  ــي ت ــر اللقاحــات الت ــا”؛ إذ إن تواف ــة باســتجابته لأزمــة “كورون جــدري القــردة، مقارن
ــدان  ــد مــن البل ــكافي للعدي ــفيروس، قــد يســمح بإتاحــة الوقــت ال ــاج المتحــولات مــن ال انتقــال العــدوى، وبــطء إنت

ــيه. ــيطرة على تفش مـرض أو الس ــن ال ــة م ــة للوقاي ــراءات اللازم ــاذ الإج لاتخ

ــاج  ــة؛ إذ قــد لا يحت ــفيروس على الأنظمــة الصحي ــاك فرصــاًً للتخفيــف مــن ضغــط انتشــار ال ــك أن هن ويتضــح كذل
ــن  ــات م ــوفير نفق ــهم في ت ــد يس ــا ق ــا”؛ مم ــة “كورون ــدث في حال ــا ح ــاق كم ــع النط ــي واس ــر صح مـرض إلى حج ال
ــاء  ــاء وب ــاًً، فيمــا تقــل احتمــالات الإغلاق العــام كالتــي حدثــت في أثن أجــل تــوفير وشراء اللقاحــات أو إنتاجهــا محلي
ــارعة  ــة متس ــولات جيني ــدوث تح ــدم ح ــدوى وع ــار الع ــيطرة على انتش ــن الس ــتوى م ــاك مس ــالما هن ــا”، ط “كورون

لـفيروس. حـورات اـ لمتـ

 تقييمات: 
في ضــوء مــا ســبق يمكــن الإشــارة إلى عــدد مــن التقييمــات إزاء المخاطــر المحتلمــة للحالــة الصحيــة العالميــة الطارئــة 

بـشـأن ـجـدري الـقـردة وتحدـيـات مواجهتـهـا:

يمثــل جــدري القــردة تحديــاً جديــداً أمــام الأنظمــة الحاليــة في أعقــاب التعــافي مــن أزمــة “كورونــا”؛ إذ  •
ــة للتعامــل مــع مســتجدات  ــل انتشــار جــدري القــردة لحظــة كاشــفة لحجــم اســتعدادات الأنظمــة الصحي يثم
الأوبئــة والحــالات الاســتثنائية، ويفــرض أن تكــون الــدول قــد اســتفادت مــن تجربــة “كورونــا”؛ لتحســن أداء 

أنظمتهــا الصحيــة وإعــادة هيكلــة بنيتهــا التحتيــة لتوفــر اســتجابة أفضــل لمثــل تلــك الظواهــر.  

ــة  • ــتجابة الوقائي ــة؛ إذ إن الاس ــة الصحي ــة والرعاي ــات الصح ــام مخصص ــاً أم ــردة تحدي ــدري الق ــل ج  يمث
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مخاطر انتشار جدري القردة عالمياًً

لــه تتطلــب توفــر التمويــل الــكافي والمــوارد اللازمــة لمواجهــة تفــي المــرض خاصــة في الــدول ذات الاقتصاديــات 
الضعيفــة، ولاســيما وأن أســعار اللقاحــات باهظــة ومحــدودة. 

ــة  • ــة العالمي ــات الصحي ــاً آخــر للكشــف عــن حجــم التنســيق بــن الهيئ ســيكون مــرض جــدري القــردة دلي
والمحليــة لضمــان اســتجابة فعالــة وسريعــة للانتشــار، وتضافــر الجهــود لتحقيــق مســتوى مناســب من الاســتجابة 

الدوليــة والإقليميــة الطارئــة.

يعيــد جــدري القــردة طــرح العديــد مــن التســاؤلات حــول عدالــة توزيــع اللقاحــات بــن الــدول الغنيــة  •
والفقــرة، كمــا يثــر جــدري القــردة كذلــك التســاؤل حــول تطويــر البحــث العملــي وإنتــاج اللقاحــات في دول 

العالــم الثالــث، ومــدى قــدرة تلــك الــدول عــى تطويــر أنظمتهــا الصحيــة والبحثيــة. 

ــك  ــدول لتل ــتجابة ال ــائل اس ــدولي لوس ــي وال ــتوى الإقليم ــردة على المس ــدري الق ــر ج ــور مخاط ــع تط ــاًً، يخض ختام
الطارئــة، ومــدى تحقيــق التعــاون والاســتجابة المجاعيــة، وتعزيــز العمــل على تحقيــق عدالــة توزيــع اللقاحــات بين 
الــدول، وتشــجيع الــدول على إنتــاج اللقاحــات بمــا يتجــاوز محدوديــة إنتاجهــا، كمــا ســيكون هنــاك إلــزام أخلاقــي 
وصحــي إزاء ضرورة تــوفير التمويــل للــدول ذات الاقتصاديــات الضعيفــة لتحقيــق اســتجابة وطنيــة سريعــة لمكافحــة 

اـمـرض قـبـل انتـشـاره خارجـهـا.
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عن المركز
في  عــام 2014،  أنشــئ  مســتقل،   Think Tank تفــكير مركــز 

ــق  ــاهمة في تعمي ــدة، للمس ــة المتح ــارات العربي ــة الإم ــي، بدول أبوظب

ــي،  ــث العلم ــم البح ــرار، ودع ــع الق ــاندة صن ــام، ومس ــوار الع الح

ــق باتجاهــات المســتقبل، التــي أصبحــت تمثــل إشــكالية  فيمــا يتعل

ــدرة  ــدم الق ــتقرار، وع ــدم الاس ــة ع ــل حال ــة، في ظ ــة بالمنطق حقيقي

على التنبــؤ خلال المرحلــة الحاليــة، مــن خلال رصــد وتحليــل وتقديــر 

ــة،  ــات الأمني ــة بالتحــولات السياســية والاتجاه “المســتجدات” المتعلق

والتوجهــات الاقتصاديــة والتطــورات التكنولوجيــة، والتفــاعلات 

ــج، وفي  ــة الخلي ــتقبل منطق ــرة على مس ــة، المؤث ــة والثقافي المجتمعي

ــاً. ــط عموم ــاق الشرق الأوس نط

تقديرات المستقبل
تحلــيلات موجــزة تصــدر أســبوعياً لتغطيــة أبــرز التطــورات الإقليمية 

والدوليــة المؤثــرة على منطقــة الشرق الأوســط والتــي تدخــل في مجالات 

ــات  ــية، والاتجاه ــولات السياس ــي: التح ــز، وه ــج المرك ــام برام اهتم

التكنولوجيــة،  والتطــورات  الاقتصاديــة،  والتوجهــات  الأمنيــة، 

ــة. ــاعلات المجتمعي والتف


